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Recomendado favorablemente

I. ANTECEDENTES

PROBLEMA

Ejercicio limitado de los derechos sexuales y reproductivos de las personas habitantes de Chile

PROPÓSITO

Las personas habitantes de Chile aumentan el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos

JUSTIFICACIÓN DE LA REFORMULACIÓN

El programa, a través de sus componentes de talleres y atenciones personalizadas (AP), ha contribuido a disminuir la falta de información en 
DSR en personas de 14 años y más, especialmente de mujeres por tratarse del principal público beneficiado por el programa en el diseño 
vigente. Los talleres son para jóvenes de 14 a 19 años, embarazadas y madres adolescentes de 14 a 19 años y mujeres de 20 años y más, 
usando metodología participativa. Las AP han permitido profundizar individualmente temáticas de sexualidad, reproducción y DSR y derivar a 
la red de servicios a quienes lo requieran. El programa tiene sobrecumplimiento por alta demanda en temáticas de DSR, pese a que en 2023 
no se ejecutaron AP, ni talleres de maternidad adolescente por indicación en la ley de presupuesto. En los últimos 3 años, en talleres de 
jóvenes, se alcanzó una cobertura de 114%, 121% y 121% de participación en 2021, 2022 y 2023, respectivamente y egresaron de los talleres 
94%, 92% y 94% esos mismos años. En talleres de mujeres, se alcanzó una cobertura de 112%, 107% y 109% de participación en 2021, 2022 
y 2023, respectivamente y egresaron de los talleres 92%, 88% y 92% en esos mismos años. Un alto porcentaje de jóvenes y mujeres egresó 
de talleres con nota superior a 5. Las atenciones personalizadas también tienen una alta demanda, en 2021 se alcanzó un 140% de la 
cobertura y en 2022 un 127% de la cobertura. Se derivaron a la red de servicios al 24% y 18% de las personas en 2021 y 2022, 
respectivamente, y un alto porcentaje fue atendido (95% ambos años). En 2022 las principales temáticas abordadas en las AP fueron sobre 
SSR (32% sobre prevención de ITS, 12% sobre exámenes de salud preventivos, 7% sobre prevención de embarazos, y 4% sobre climaterio). 
La cobertura programada de talleres de maternidad adolescente no se logró. En 2021, participaron 581 (73%), y en 2022, participaron 373 
(64%) (SERNAMEG, 2021; 2022 y 2023). Los embarazos en adolescentes han disminuido sostenidamente la última década, lo que dificulta 
pesquisar y convocar a las embarazadas y madres adolescentes. Además, muchas de ellas no están en el sistema educacional, no se 
encuentran inscritas en el Centro de Salud Familiar o este no proporciona información y disponen de escaso tiempo debido a sus múltiples 
roles y/o funciones de cuidados. En una evaluación externa de satisfacción usuaria, el 73% de las personas señaló que la información 
entregada en los talleres fue útil (Ramaciotti, 2019). Sin perjuicio de los buenos resultados del programa, han existido desafíos en su 
implementación que es necesario considerar en la reformulación, tales como: aumentar el trabajo con organizaciones comunitarias, llegar a 
jóvenes que no estén en establecimientos educacionales, transversalizar el enfoque de género en programas o instancias comunales, y llegar 
a mujeres que ven dificultado su acceso a servicios de SSR (SERNAMEG, 2023). A su vez, según lo establecido en el Reporte Monitoreo y 
Seguimiento Oferta Pública 2022, se requiere la revisión del diseño del programa, para asegurar la debida consistencia entre el problema, el 
diseño y los resultados planteados (MDSF, 2022). De esta forma, la reformulación del programa se erige como una oportunidad de mejora para 
abordar los desafíos planteados, por medio de cambios de enfoques, componentes y estrategias de intervención. La reformulación del 
programa se sustenta, principalmente, en la necesidad de: incorporar un enfoque de derechos como eje de la intervención; avanzar en 
procesos formativos, que permitan replicar lo aprendido en otras instancias territoriales, fortaleciendo la promoción de los DSR en espacios 
comunitarios; y fortalecer el acceso de las personas a la red de programas y servicios en DSR por medio de la coordinación intersectorial y la 
gestión de derivaciones.
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ESTRUCTURA Y GASTO POR COMPONENTES

Componente
Gasto estimado 2025 (Miles de $ 

2024)
Producción estimada 2025 

(Unidad)
Gasto unitario estimado 2025 

(Miles de $ 2024)

Formación para el 
reconocimiento de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos.

238.443

3.720 (Personas de 14 años y más 
formades para el reconocimiento de 

los Derechos Sexuales y 
Reproductivos.)

64,10

Formación práctica para facilitar 
y promover el ejercicio de los 
Derechos Sexuales y 
Reproductivos.

238.443

3.720 (Personas de 14 años y más 
formades para para facilitar y 
promover el ejercicio de los 

Derechos Sexuales y 
Reproductivos.)

64,10

Sensibilizar sobre la 
importancia del ejercicio de los 
Derechos Sexuales 
Reproductivos y sus 
mecanismos de exigibilidad.

238.443

1.240 (Personas de 14 años y más 
sensibilizadas para promover el 

ejercicio de los Derechos Sexuales 
y Reproductivos.)

192,29

Coordinación Intersectorial 238.443

1.059 (Personas de 14 años o más 
que acceden a derivaciones por 

medio de la coordinación 
intersectorial)

225,16

Gasto Administrativo 192.971

Total 1.146.743

Porcentaje gasto administrativo 17%

Variación porcentual del gasto 
respecto a presupuesto inicial 
2024

20,23%

POBLACIÓN Y GASTO

Tipo de Población Descripción 2025 (cuantificación)

Población Potencial Personas 20.206.953 Personas

Población Objetivo Personas de 14 años y más 16.799.045 Personas

Población Beneficiaria

Personas de 14 años y más 

Que estudien, trabajen o vivan en las provincias a las que pertenecen las comunas 
o territorios donde se implementa el Programa, para favorecer el potencial de 
irradiación del programa.

Cabe señalar que actualmente, el Programa se ejecuta en 31 comunas del país, las 
cuales fueron definidas de acuerdo a los criterios establecidos en el diseño del año 
2018, a saber: comunas con tasas de embarazo en adolescente y/o tasas de 
violencia sexual y/o tasas de violencia intrafamiliar por sobre el promedio nacional.

Para nuevas aperturas del Programa, los criterios para evaluar la instalación serán 
los siguientes: comunas con tasas de violencia sexual y/o tasas de violencia 
intrafamiliar por sobre el promedio nacional

5.295 Personas

Gasto por beneficiario 2025 (Miles de 
$2024)

Cuantificación de Beneficiarios

2024 2025 2026 2027 2028

217 por cada beneficiario (Personas) 11.490 5.295 5.295 5.295 5.295
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Concepto 2025

Cobertura (Objetivo/Potencial) 83%

Cobertura (Beneficiarios/Objetivo) 0%

INDICADORES A NIVEL DE PROPÓSITO

Nombre del Indicador Fórmula de Cálculo Información adicional 2025 (Estimado)

Porcentaje de personas 
de 14 años y más que 
egresan del Programa 
en el año t y que 
aumentan el ejercicio de 
sus DSR en el año t, 
respecto del total de 
personas que egresan 
del Programa en el año 
t.

(Número de personas de 14 años y 
más que egresan del Programa en el 
año t y que aumentan el ejercicio de 
sus DSR en el año t/ Número total de 
personas de 14 años y más que 
egresan del Programa en el año t)*100

Dimensión: Eficacia 

Periodicidad: Anual 

Sentido de medición: Ascendente 

Unidad de medida: Porcentual

30%

INDICADORES A NIVEL DE COMPONENTES

Nombre del Indicador Fórmula de Cálculo Información adicional 2025 (Estimado)

Porcentaje de 
participantes del C1 que 
aprueban el proceso 
formativo teórico del C1 
en el año t, respecto del 
total de participantes del 
C1 que terminan el 
proceso formativo 
teórico del C1 en el año 
t.

(Número de participantes del C1 que 
aprueban el proceso formativo teórico 
del C1 en el año t/Número total de 
participantes del C1 que terminan el 
proceso formativo teórico del C1 en el 
año t.)*100

Dimensión: Eficacia 

Periodicidad: Anual 

Sentido de medición: Ascendente 

Unidad de medida: Porcentual

50%

Porcentaje de 
participantes del C2 
certificades como 
facilitadoras o 
facilitadores para el 
ejercicio de los DSR en 
el año t, respecto del 
total de participantes 
que ingresan al C2 en el 
año t.

(Número de participantes del C2 
certificades como facilitadoras o 
facilitadores para el ejercicio de los 
DSR en el año t/ Número total de 
participantes que ingresan al C2 en el 
año t)*100

Dimensión: Eficacia 

Periodicidad: Anual 

Sentido de medición: Ascendente 

Unidad de medida: Porcentual

30%

Porcentaje de 
participantes que 
egresan del C3 en el 
año t e indican que la 
jornada en la que 
participaron fue de 
utilidad para promover 
el ejercicio de los DSR 
en el año t, respecto del 
total de participantes 
que egresan del C3 en 
el año t.

(Número de participantes que egresan 
del C3 en el año t e indican que la 
jornada en la que participaron fue de 
utilidad para promover el ejercicio de 
los DSR en el año t /Número total de 
participantes que egresan del 
componente 3 en el año t)*100

Dimensión: Eficacia 

Periodicidad: Anual 

Sentido de medición: Ascendente 

Unidad de medida: Porcentual

70%
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Porcentaje de 
participantes que 
egresan del C4 en el 
año t y que evalúan con 
alta satisfacción la 
derivación realizada en 
el año t; respecto del 
total de participantes 
que egresan del C4 en 
el año t.

(Número de participantes que egresan 
del C4 en el año t y que evalúan con 
alta satisfacción la derivación realizada 
en el año t / Número total de 
participantes que egresan del C4 en el 
año t)*100

Dimensión: Calidad 

Periodicidad: Anual 

Sentido de medición: Ascendente 

Unidad de medida: Porcentual

60%
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II. EVALUACIÓN

1. Atingencia : Cumple con los criterios de evaluación de la dimensión.

2. Coherencia: Cumple con los criterios de evaluación de la dimensión.

Articulaciones y complementariedades

Respecto de la articulación con CONADI, se hace referencia a personas migrantes lo que no corresponde.

3. Consistencia: Cumple con los criterios de evaluación de la dimensión.
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